
Beneficios	de	leerle	a	los	bebés		

Estudios muy recientes demuestran que la lectura de libros ilustrados tiene un 
impacto notablemente mayor en el desarrollo y la maduración cerebral; no ocurre lo 
mismo cuando utiliza una pantalla digital.  

Otro beneficio importante de la lectura en voz alta es que el bebé aprende a 
escuchar, que es la base para el desarrollo del lenguaje. Escuchar le permite 
conocer los sonidos y las entonaciones del español o de la lengua en que le leen y, 
con ello, puede comenzar a distinguir cada palabra y a identificar sus usos, así como 
a reconocer las distintas formas de decir algo y a desarrollar su memoria.  

	
 


